6. Liturgia - uczestniczy¢ w Bozym dziele

Cho¢ w kazdej chwili Zyjemy przed
obliczem Boga, to istnieja szczego6lne
momenty, gdy Swiadomie stajemy przed
Nim w misterium calego Kosciola
obejmujacego zyjacych dzisiaj i tych,
ktorzy stoja przed Nim w Jego
krolestwie, zarowno ludzi, jak i aniotéw.
Liturgia jest naszym udzialem w Opus
Dei - Bozym dziele odwiecznie
dokonujacym si¢ w niebie. Sprawowana
na ziemi jest dla nas szkola wlasciwego
stawania przed Bogiem. Jest to
najwazniejsze z podejmowanych przez
nas dziel. Dzielo najwazniejsze, ale nie
jedyne.

Klasztor jest szkotla stuzby Panskiej. W niej uczymy sie prawdziwie by¢ przed
Bogiem, a raczej w Bogu. Szczegélnym momentem takiej nauki jest liturgia:

' Wierzymy, ze Bog jest wszedzie obecny i ze oczy Pana patrzq na dobrych i na ztych na
kazdym miejscu (Prz 15,3). * Przede wszystkim jednak powinniSmy by¢ tego niewzruszenie

pewni woéwczas, gdy uczestniczymy w Stuzbie Bozej (19,1n).

Podczas liturgii stajemy w misterium catego Kosciota, ktéry oddaje Bogu chwale.
Jest to szczytowy moment naszej stuzby. Drugi Sobér Watykanski zdecydowanie
przypomnial, ze liturgia ,jest szczytem, do ktérego zmierza dziatalnos¢ Kosciota, i
jednoczesnie jest Zrodlem, z ktérego wyptywa cata jego moc” (KL 10). Liturgia jest
misterium, ktére nas calkowicie przerasta. Czesto jej zupelnie nie rozumiemy,
sprowadzajac udzial w niej jedynie do obowiazku, ktéry musimy wypetnié. Niemniej
jest bardzo wazne, bySmy sobie zdawali sprawe z tego, zZe jest ona najszczytniejsza i

najszlachetniejsza czynnoécia, w jakiej bierzemy udzial.



Zazwyczaj taka wysoka ocena wartosci liturgii ki6ci sie z naszym naturalnym
nastawieniem, w ktérym cenimy najbardziej co$, co jest autentyczne, co robimy z
glebi naszego serca, z glebi wewnetrznego pragnienia. Liturgia natomiast jest
oficjum, czyli czynnoécia spelniang z obowiazku. Ponadto jej porzadek i ryt jest
ustalony z géry od lat i z géry wiadomo, co i kiedy bedzie §piewane i recytowane.
Liturgia posiada sw¢j rytual, ktérego trzeba sie Scisle trzymac. Z tej racji liturgia
jest ,nudna” dla wielu ludzi. Ten wymiar liturgii bywa bardzo trudny do
zaakceptowania. Liturgia wymaga wyjscia poza nasza subiektywnos$¢ i spojrzenia,
ktére potrafi ogarnaé¢ horyzont przekraczajacy nasze naturalne doswiadczenie.
Wartos¢ liturgii wynika z treéci naszej wiary, jest logiczna konsekwencja Ewangelii.
Dlatego tez nasze podejscie do liturgii, jej zrozumienie i warto$¢ ukazuja
prawdziwa glebie naszej wiary, ktéra nie jest czym$ naturalnym, ale jest
zawierzeniem i zaangazowaniem naszej nadziei w Ewangelie. Liturgia jest dla nas
szkota wlasciwej postawy duchowej, wymaga ona od nas powaznego
potraktowania.

»Nic nie moze by¢ wazniejsze od Stuzby Bozej” (43,3). Dlatego ona powinna by¢
zasadniczym watkiem naszego zycia. Przy czym moéwiac o Sluzbie Bozej, Sw.
Benedykt ma na mysli liturgie godzin, czyli wspdélne odmawianie psalméw i
hymnéw. My zazwyczaj liturgie kojarzymy z Eucharystig, ktdra jest samym centrum
liturgii. Niemniej za czaséw $w. Benedykta byla ona prawdopodobnie sprawowana
jedynie w niedziele. Na co dzierh mnisi sprawowali liturgie godzin.

W Regule $w. Benedykt Stuzbie Bozej poSwieca najwiecej rozdziatéw, piszac
obszernie, co, kiedy i jak nalezy odmawiad. Jak nalezy dzieli¢ psalmy, jakie hymny i
antyfony nalezy recytowac i kiedy. Liturgia tworzy zasadniczy szkielet porzadku
dnia. Inne czynnosci i prace zostaja wkomponowane w przestrzen czasowa istniejaca
miedzy poszczegblnymi godzinami modlitwy liturgicznej. Od liturgii rozpoczyna sie

dzieni:

* Tak wiec mnisi muszg by¢ zawsze gotowi: na znak dany niech wstaja bez chwili
ociaggania, a kazdy niech sie stara pierwszy przyjs¢ na Stuzbe Boza, wszelako z
zachowaniem skromnosci i powagi... " Budzac sie za$ na Stuzbe Boza niech jedni drugich
tagodnie zachecaja do wstania, aby ci, ktérym latwo jest zaspad, nie mieli Zadnej
wymowki (22,6.8).

Podobnie Kompletg, czyli ostatnia modlitwa liturgiczng, konczy sie dzien:
*Kiedy wiec beda juz wszyscy razem, odmoéwia Komplete. Po skoriczonej zas Komplecie

nikomu juz nie bedzie wolno powiedzie¢ ani stowa (42,8).

Liturgia jest tez uwazana za czynno$¢ najwazniejsza w porzadku wartosci:



"W porze Bozego Oficjum skoro tylko odezwie sie sygnat, trzeba pozostawi¢ wszystko, co
mamy w rekach, i biec jak najSpieszniej, > z powaga jednak, aby nie rozprasza¢ innych.
(43,1n).

Poniewaz liturgia jest najwazniejsza, trzeba dbac¢ o jej sprawowanie takze w
sytuacjach, gdy jest to trudne, jak np. wéwczas gdy bracia nie sa w stanie dojé¢ do

oratorium, czyli miejsca, gdzie zwykle liturgia jest sprawowana.

! Bracia, ktorzy pracuja bardzo daleko i nie moga przyjs¢ do oratorium we wiasciwej
godzinie - *a ocena, czy tak jest naprawde, nalezy do opata - ° odprawia Oficjum Boze w
miejscu pracy, zginajac kolana przed Panem, pelni bojazni. * Podobnie wystani w podréz:
niech ustalone godziny modlitwy nie mijaja im niezauwazone, lecz niechaj sami je
odprawiaja w miare swych mozliwosci i nie zaniedbuja obowiazkéw swojej stuzby (50,1~
4).

Liturgia jest czyms, w czym uczestniczymy, w co musimy si¢ zaangazowac i
czynnie bra¢ udzial. Jest pewna czynnoscia. W zyciu duchowym wazne jest, bySmy
zdawali sobie sprawe z tego, czego mozemy od siebie wymagagé, a czego nie. Bywa
tak, ze mamy do siebie pretensje, ze nie przezywamy zywej wiezi z Bogiem. Jednak
ta wiez jest laska. Sami nie mozemy jej stworzy¢ ani osiagnac. To jedynie B6g moze
nam jej udzieli¢ w odpowiedzi na nasze pragnienie. Nie mozemy takze mie¢ do
siebie pretensji, ze nie potrafimy kontemplowa¢, nieustannie si¢ modli¢ itd., bo to
wszystko sa dary taski Bozej. Natomiast oficjum jako czynnos¢ jest czyms, czego od
siebie mozemy wymagaé. To od nas zalezy, czy wstaniemy na Jutrznie, czy nie
przeoczymy Modlitwy w ciagu dnia, czy staniemy w chérze i bedziemy aktywnie
Spiewaé hymny i recytowac psalmy. Jezeli to zaniedbujemy, mozemy mie¢ do siebie
stusznie pretensje, bo to jest w naszej mozliwosci. Natomiast owoce naszego wysitku
nalezy zostawié Bogu.

Liturgia od strony duchowej doskonale ukazuje, co jest najwazniejsze w naszym
zyciu od strony praktycznej. Trzeba nam robié¢ to, co mozemy robi¢, a Bogu nalezy
zostawic to, czego tylko On moze dokonad. I ta zasada jest wlasciwie podstawa mysli
Sw. Benedykta, odnoszaca sie do klasztoru jako , szkoty stuzby Panskiej”. Nie jest to
miejsce zdobywania zastug dla przysztego zycia, ale szkota wlasciwej postawy
wobec zycia, w ktérej uczymy sie praktycznie tego, co dobre, natomiast Bogu
musimy pozostawi¢ owoce, doprowadzenie naszego dobrego zamiaru do korica.

Z tej racji wlasciwa praktyka jest w centrum troski $w. Benedykta. I tutaj takze

liturgia jest dla nas wzorem. W sposéb genialny $w. Benedykt podsumowat wlasciwa



postawe, jaka powinnismy przyja¢ podczas liturgii. W rozdziale 19. pt. ,Jak nalezy

Spiewac psalmy” pisze:

* Dlatego tez pamietajmy zawsze, co moéwi Prorok: Stuzcie Panu z bojaznig (Ps 2,22), *a
réwniez na innym miejscu: Spiewajcie madrze (Ps 46,8 Wlg) ° i bede $piewal Ci psalm wobec
aniotow (Ps 138[137],1). ® Zastanowmy sie zatem, jak nalezy zachowywaé sie w obliczu
Boga i Jego aniolow, i tak $piewajmy psalmy, " aby nasze serce byto w zgodzie z tym, co
glosza nasze usta (19,3-7).

Zasada: ,aby nasze serce bylo w zgodzie z tym, co glosza nasze usta” streszcza
duchowa postawe podczas liturgii. Trzeba powiedzied, ze stawia ona liturgie bardzo
blisko lectio divina, o wiele blizej niz wobec modlitwy indywidualnej, ktéra jest
odpowiedzig na to, co przychodzi do nas od Boga. Podczas liturgii dokonuje si¢ to,
co jest najwazniejsze dla nas od strony duchowej: udzial w odwiecznym misterium
uwielbienia Boga, Zrédla wszelkiego istnienia i otwarcie si¢ na przemiane, jakiej Bog

ma dokona¢ w naszym sercu.

Zapytajmy siebie:

Czy zdajemy sobie sprawe, Ze nieustannie Zyjemy w misterium Boga obecnego w
nas, w spotkaniach z innymi i w tajemnicy catej historii Swiata? Czy potrafimy
przezywaé liturgie w sSwiadomoSci takiej gtebi? Czy uczymy sie na niej witasciwego
otwierania si¢ na Boga? Czy jest ona dla nas najwaziniejszym zadaniem i
czynnosciq?



